M Las vacunas COVID-19 me enfermaran
con COVID-19.
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H Ninguna de las vacunas COVID-19 autorizadas en
los Estados Unidos contiene el virus vivo que causa el
COVID-19. Esto significa que una vacuna contra el
COVID-19 no puede enfermarlo con COVID-19.

M Las vacunas COVID-19 O

causan variantes. OOO

H Las vacunas contra el
COVID-19 no crean ni causan
variantes del virus que causa el
COVID-19.

it

M Mi ADN sera alterado por la vacuna
COVID-19.

H Las vacunas COVID-19 no cambian ni
interactian con su ADN de ninguna manera.
Tanto las vacunas de ARNm como las de vector
viral COVID-19 entregan instrucciones (material
genético) a nuestras células para comenzar a
construir proteccién contra el virus que causa el
COVID-19. Sin embargo, el material nunca
ingresa al nucleo de la célula, que es donde se
guarda nuestro ADN.

M Incluso con la vacuna, mis posibilidades de volver
a infectarme son altas. Entonces, ;por qué vacunarse?

H Las vacunas COVID-19 estan funcionando bien para
prevenir enfermedades graves, hospitalizaciones y
muertes.
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M Recibir una vacuna COVID-19 hace que te
vuelvas magnético.

H Recibir una vacuna COVID-19 no lo hara magnéti-
co, incluso en el lugar de la vacunacion, que general-
mente es su brazo. Las vacunas COVID-19 no contienen
ingredientes que puedan producir un campo electro-
magnético en el lugar de la inyeccién. Todas las vacu-
nas COVID-19 estan libres de metales.

H Las vacunas COVID-19 no contienen microchips. Las
vacunas se desarrollan para luchar contra las
enfermedades y no se administran para rastrear sus
movimientos. Las vacunas funcionan estimulando su
sistema inmunoldgico para que produzca anticuerpos,
exactamente como lo haria si estuviera expuesto a la
enfermedad. Después de vacunarse, desarrolla
inmunidad a esa enfermedad, sin tener que contraer la
enfermedad primero. O

M No es segura para mi porque quiero
embarazarme un dia.

H Se recomienda la vacunacién contra el COVID-19 para
todos 5 afos o mas, incluidas las personas que estan
tratando de quedar embarazadas ahora o que podrian
quedar embarazadas en el futuro, asi como sus parejas.

M Una vez que estoy vacunado, ya no necesito tener
cuidado al lavarme las manos o usar mascaras.

H Las enfermedades y los gérmenes estan en todas
partes y debemos practicar una higiene segura en todas
partes. COVID-19 sequira siendo una pandemia global
en nuestro futuro.

® Vive la vida al maximo

1 Vacunatee

Todavia no se sabe cuanto dura la proteccién de la vacuna COVID-19. Estudios recientes
muestran que la proteccion contra el virus puede disminuir con el tiempo. Esta reduccion en la
proteccion ha llevado a la CDC a recomendar que ciertos grupos reciban una vacuna de
refuerzo al menos 6 meses después de completar su serie de vacunacién inicial. Cualquier
persona mayor de 18 aflos que actualmente esté completamente vacunada (2x Pfizer-BioNTech

o Moderna; 1x Johnson & Johnson) es elegible para un refuerzo.
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